Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

TAKHZYRO 300 mg roztwor do wstrzykiwan w fiolce
lanadelumab

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby modc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwo$ci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek TAKHZYRO i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku TAKHZYRO
Jak stosowac lek TAKHZYRO

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywa¢ lek TAKHZYRO

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Instrukcja stosowania

NogakrowhE

1. Co to jest lek TAKHZYRO i w jakim celu si¢ go stosuje
Substancja czynnag leku TAKHZYRO jest lanadelumab.
W jakim celu stosuje si¢ lek TAKHZYRO

TAKHZYRO jest lekiem stosowanym u pacjentow w wieku 2 lat i starszych w celu zapobiegania
napadom obrzgku naczynioruchowego u pacjentéw z dziedzicznym obrzgkiem naczynioruchowym
(ang. hereditary angioedema, HAE).

Co to jest dziedziczny obrze¢k naczynioruchowy (HAE)

HAE to choroba przekazywana rodzinnie. Krew u 0s6b z tg chorobg nie zawiera wystarczajgcej ilosci
biatka zwanego ,,inhibitorem C1” Iub inhibitor C1 nie dziata prawidtowo. Prowadzi to do
powstawania zbyt duzej ilosci ,,kalikreiny osoczowej”, co z kolei powoduje powstawanie wigkszej
ilosci ,,bradykininy” w krwiobiegu. Nadmiar bradykininy powoduje wystgpowanie objawow HAE,
takich jak obrzek i bol:

- dtoni i stop,

- twarzy, powiek, warg lub jezyka,

- krtani, co moze utrudnia¢ oddychanie,

- narzgdéw ptciowych.

Jak dziala lek TAKHZYRO

Lek TAKHZYRO to rodzaj biatka, ktore blokuje aktywnos$¢ kalikreiny osoczowej. Pomaga to
zmniejszy¢ ilos¢ bradykininy w krwiobiegu i zapobiega objawom HAE.



2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku TAKHZYRO
Kiedy nie stosowa¢ leku TAKHZYRO

Jesli pacjent ma uczulenie na lanadelumab lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

- Przed rozpoczeciem stosowania leku TAKHZYRO nalezy omowic to z lekarzem, farmaceutg
lub pielegniarka.

- Jesli u pacjenta wystapi cigzka reakcja alergiczna na lek TAKHZYRO z takimi objawami, jak
wysypka, ucisk w klatce piersiowej, $wiszczacy oddech lub szybkie bicie serca, nalezy
natychmiast powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce.

Prowadzenie dokumentacji

Zdecydowanie zaleca si¢, aby przy kazdym przyjeciu dawki leku TAKHZYRO zapisa¢ nazwe i numer
serii leku. Ma to na celu udokumentowanie uzytych numerow serii.

Badania laboratoryjne

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o przyjmowaniu leku TAKHZYRO przed wykonaniem badan
laboratoryjnych krzepliwosci krwi, poniewaz obecno$¢ leku TAKHZYRO we krwi moze by¢
przyczyna nieprawidlowych wynikéw niektorych badan laboratoryjnych.

Dzieci i mlodziez

Nie zaleca si¢ stosowania leku TAKHZYRO u dzieci w wieku ponizej 2 lat. Wynika to z faktu, ze nie
badano go w tej grupie wiekowej.

Lek TAKHZYRO a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

Nie wiadomo, czy lek TAKHZYRO wplywa na inne leki lub czy inne leki maja na niego wplyw.
Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem leku TAKHZYRO.
Istniejg ograniczone informacje dotyczace bezpieczenstwa stosowania leku TAKHZYRO podczas
cigzy 1 karmienia piersig. W celu zachowania ostrozno$ci, zaleca si¢ unikanie stosowania
lanadelumabu podczas ciazy i karmienia piersig. Lekarz omowi z pacjentka zagrozenia i korzysci
zwiazane z przyjmowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Ten lek nie ma wptywu lub wywiera nieistotny wptyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i
obstugiwania maszyn.

Lek TAKHZYRO zawiera sod

Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na fiolke, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny od sodu”.



3. Jak stosowaé lek TAKHZYRO

Lek TAKHZYRO jest dostarczany w fiolkach do jednorazowego uzycia jako roztwor gotowy do
podania. Leczenie pacjenta zostanie rozpoczgete i bedzie prowadzone pod nadzorem lekarza
dos$wiadczonego w opiece nad pacjentami z HAE.

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub wedlug
zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. W razie watpliwosci lub jakichkolwiek dodatkowych
pytan dotyczacych stosowania tego leku nalezy zwrocic sie do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.
Jaka dawke leku TAKHZYRO nalezy stosowaé
U dorostych i mtodziezy w wieku od 12 do mniej niz 18 lat:
— Zalecana dawka poczatkowa to 300 mg lanadelumabu co 2 tygodnie. Jesli u pacjenta przez
dhugi okres nie wystgpit napad, lekarz moze zmieni¢ dawke na 300 mg lanadelumabu co
4 tygodnie, szczegoblnie u pacjenta o matej masie ciata.
— U pacjentdw o masie ciata ponizej 40 kg mozna rowniez rozwazy¢ dawke poczatkowa

lanadelumabu 150 mg podawang co 2 tygodnie. Jesli u pacjenta przez dtugi okres nie
wystepowat napad, lekarz moze zmieni¢ dawke na 150 mg lanadelumabu co 4 tygodnie.

U dzieci w wieku od 2 do 12 lat zalecana dawka zalezy od masy ciala.

Masa ciala (kg) Zalecana dawka poczatkowa Dostosowanie dawki
U pacjentow, u ktérych
napady byty niewystarczajaco

Od 10 kg do mnigj niz 150 mg lanadelumabu co kontrolowane, mozna

20 kg 4 tygodnie rozwazy¢ zwigkszenie dawki
do 150 mg lanadelumabu co
3 tygodnie.

U pacjentow, u ktérych
nastapilo trwate ustapienie

Od 20 kg do mniej niz 150 mg lanadelumabu co napadow w trakcie leczenia,
40 kg 2 tygodnie mozna rozwazy¢ zmniejszenie
dawki do 150 mg
lanadelumabu co 4 tygodnie
U pacjentoéw, u ktorych
nastapilo trwate ustapienie
300 mg lanadelumabu co napadow w trakcie leczenia,

2 tygodnie mozna rozwazy¢ zmniejszenie
dawki do 300 mg
lanadelumabu co 4 tygodnie

40 kg lub wiecej

- W przypadku pacjentéw o masie ciata od 20 do mniej niz 40 kg, u ktorych od dtuzszego czasu nie
wystapit napad, lekarz moze zezwoli¢ dziecku na kontynuowanie stosowania tej samej dawki po
ukonczeniu 12. roku zycia.

Jak wstrzykiwac¢ lek TAKHZYRO
W przypadku samodzielnego wstrzykiwania leku TAKHZYRO przez pacjenta lub
wstrzykiwania go przez opiekuna, pacjent lub opiekun musi dokladnie przeczytaé instrukcje

zawarte w punkcie 7 ,,Instrukcja stosowania” i postepowaé zgodnie z nimi.

- Lek TAKHZYRO jest przeznaczony do wstrzykiwania pod skore (,,wstrzyknigcie podskorne™).



- Lek moze by¢ wstrzykiwany samodzielnie przez pacjenta lub przez opiekuna w przypadku
pacjentow w wieku 12 lat i starszych.

- U pacjentow w wieku od 2 do mniej niz 12 lat wstrzyknigcia moze dokona¢ cztonek personelu
medycznego lub opiekun.

- Przed pierwszym uzyciem lekarz, farmaceuta lub pielegniarka powinni poinstruowac pacjenta,
jak prawidtowo przygotowac i wstrzykna¢ lek TAKHZYRO. Pacjent ani opiekun nie powinni
podawac leku samodzielnie, dopoki nie przejda szkolenia z zakresu wykonywania
wstrzyknigcia leku.

- Wprowadzi¢ igte w tkanke thuszczowa na brzuchu, udzie lub gérnej czgéci ramienia.

- Lek nalezy za kazdym razem wstrzykiwaé w inne miejsce.

- Kazdg fiolke leku TAKHZYRO nalezy stosowac¢ tylko raz.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku TAKHZYRO

Nalezy poinformowac¢ lekarza, farmaceute lub pielegniarke, jezeli pacjent zastosuje zbyt duzg ilos¢
leku TAKHZYRO.

Pominiecie zastosowania leku TAKHZYRO

W przypadku pominigcia dawki leku TAKHZYRO nalezy wstrzykna¢ dawke najszybciej jak to
mozliwe. P6zniejszy schemat dawkowania moze wymaga¢ dostosowania zgodnie z zamierzong
czestoscia dawkowania, aby zapewnic:

o co najmniej 10 dni odstepu migdzy dawkami u pacjentow stosujacych schemat dawkowania co

2 tygodnie,

o co najmniej 17 dni odstepu migdzy dawkami u pacjentow stosujacych schemat dawkowania co
3 tygodnie,

o €0 najmniej 24 dni odstepu migdzy dawkami u pacjentow stosujacych schemat dawkowania co
4 tygodnie.

W razie watpliwosci co do tego, kiedy wstrzyknac¢ lek TAKHZYRO po pominigciu dawki, nalezy
zwrocic si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Przerwanie stosowania leku TAKHZYRO
Wazne jest, aby wstrzykiwaé¢ lek TAKHZYRO zgodnie z zaleceniem lekarza, nawet jezeli pacjent
poczuje si¢ lepie;.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic sig
do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Jesli u pacjenta wystapi cigzka reakcja alergiczna na lek TAKHZYRO z takimi objawami, jak
wysypka, ucisk w klatce piersiowej, $wiszczacy oddech lub szybkie bicie serca, nalezy natychmiast

powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce.

Nalezy powiadomi¢ lekarza, farmaceute lub pielegniarke w przypadku zauwazenia ktdregokolwiek
z nastepujacych dziatan niepozadanych.

Bardzo czesto (moga dotyczy¢ wiecej niz 1 na 10 pacjentéw):
- Reakcje w miejscu wstrzyknigcia — objawy obejmujg bol, zaczerwienienie skory, zasinienie,

dyskomfort, obrzgk, krwawienie, swedzenie, stwardnienie skory, mrowienie, uczucie ciepta
i wysypke.



Czesto (moga dotyczy¢ do 1 na 10 pacjentow):

- Reakcje alergiczne, w tym swedzenie, dyskomfort i mrowienie jezyka
- Zawroty gtowy, uczucie omdlenia

- Wypukta wysypka skorna

- Bo6l migsni

- Wyniki badan krwi wskazujace na zmiany czynnos$ci watroby

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i1 Produktow
Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C

PL-02 222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl. Dzi¢ki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna
bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek TAKHZYRO
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie i pudetku po: EXP.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesiaca.

Przechowywac¢ w lodowce (2°C — 8°C). Nie zamrazac. Przechowywac fiolke w opakowaniu
zewnetrznym w celu ochrony przed swiattem.

Fiolki mozna przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C, jednorazowo przez okres 14 dni, lecz nie
dtuzej niz do uptywu terminu waznosci.

Leku TAKHZYRO nie nalezy ponownie umieszcza¢ w lodéwce po przechowywaniu go w
temperaturze pokojowe;j.

Nie stosowac tego leku, jesli zauwazy si¢ oznaki zepsucia, takie jak np. wystepowanie czastek statych
w fiolce lub zmieniona barwa roztworu do wstrzykiwan.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek TAKHZYRO

- Substancjg czynnag leku jest lanadelumab. Kazda fiolka zawiera 300 mg lanadelumabu w 2 ml
roztworu.

- Pozostate sktadniki to: disodu fosforan dwuwodny, kwas cytrynowy jednowodny, histydyna,
sodu chlorek, polisorbat 80 i woda do wstrzykiwan — patrz punkt 2 ,,Lek TAKHZYRO zawiera
s6d”.



Jak wyglada lek TAKHZYRO i co zawiera opakowanie

Lek TAKHZYRO to przezroczysty, bezbarwny lub lekko zoéttawy roztwor do wstrzykiwan w szklanej
fiolce.

Lek TAKHZYRO jest dostepny w pojedynczym opakowaniu zawierajacym jedna fiolke o pojemnosci
2 ml oraz w opakowaniach zbiorczych sktadajacych si¢ z 2 lub 6 pudetek tekturowych, z ktorych
kazde zawiera 1 fiolke.

Nie wszystkie wielkosci opakowan musza znajdowac si¢ w obrocie.
Kazde opakowanie zawiera ponadto:

- pusta strzykawke 3 ml,
- igle do pobierania o rozmiarze 18G z tepa koncowka,
- igle do wstrzykiwan o rozmiarze 27G X 13 mm z ostrg koncoéwka.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Podmiot odpowiedzialny

Takeda Pharmaceuticals International AG Ireland Branch
Block 2 Miesian Plaza

50-58 Baggot Street Lower

Dublin 2

D02 HW68

Irlandia

Wytworca

Takeda Pharmaceuticals International AG Ireland Branch
Block 2 Miesian Plaza

50-58 Baggot Street Lower

Dublin 2

D02 HW68

Irlandia

Shire Pharmaceuticals Ireland Limited
Blocks 2 & 3 Miesian Plaza

50-58 Baggot Street Lower

Dublin 2

Irlandia

W celu uzyskania bardziej szczegélowych informacji dotyczacych tego leku nalezy zwroci¢ sie do
miejscowego przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

Polska

Takeda Pharma Sp. z o.0.
Tel.: +48223062447
medinfoEMEA @takeda.com

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 03/2024
Inne zZrédla informacji
Szczegotowe informacje o tym leku znajdujg si¢ na stronie internetowej Europejskiej Agencji Lekow

http://www.ema.europa.eu. Znajduja si¢ tam rowniez linki do stron internetowych o rzadkich
chorobach i sposobach leczenia.




7. Instrukcja stosowania

Nalezy przeczyta¢ ze zrozumieniem i przestrzegac¢ szczegotowych instrukceji wstrzykiwania leku
TAKHZYRO. W razie jakichkolwiek watpliwo$ci nalezy zwroci¢ sie do lekarza, farmaceuty lub
pielegniarki.

Oprocz fiolki, kazde opakowanie leku TAKHZYRO zawiera takze:

- Jedna pustg strzykawke 3 ml.
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- Jedng igle do pobierania o rozmiarze 18G z tepa

koncowka.
Stosuje si¢ ja do pobierania roztworu leku z

fiolki do strzykawki.

- Jedng igle do wstrzyknigé¢ o rozmiarze
27G x 13 mm z ostrag koncowka. |
Jest ona przeznaczona do wstrzykiwania leku T

pod skore (podskornie).

Nalezy uzywac tylko strzykawek, igiet do pobierania z tgpa koncowka i igiet do wstrzyknig¢ z ostra
koncéwka, znajdujacych si¢ w tym opakowaniu lub ktore przepisat lekarz.

Nalezy uzywac strzykawek, igiet do pobierania z tgpa koncowka i igiet do wstrzyknieé z ostra
koncowka tylko jeden raz. Nalezy umiesci¢ wszelkie zuzyte strzykawki i igly w pojemniku na ostre
odpady medyczne.

Nie nalezy uzywac strzykawek, igiet do pobierania z tgpg koncowka i igiel do wstrzykniec z ostra
koncéwka, ktére wydaja sie uszkodzone.

Beda potrzebne takze:

- Gaziki nasaczone alkoholem
- Pojemnik na ostre odpady medyczne, tj. zuzyte fiolki, igly i strzykawki

Materiaty mozna uzyska¢ od lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.
Wstrzykiwanie leku TAKHZYRO mozna podsumowa¢ w 5 krokach:

1. Przygotowac fiolke leku TAKHZYRO

2. Nalozy¢ igle do pobierania z tepa koncéwkq na strzykawke

3. Pobra¢é lek TAKHZYRO do strzykawki i zmieni¢ igle na igle do wstrzykniec z ostra
koncéwka

Wybrad i przygotowaé miejsce wstrzykniecia

Wstrzyknaé lek TAKHZYRO

o &



Krok 1: Przygotowa¢ fiolke leku TAKHZYRO
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a)

b)

c)
d)

Wyja¢ fiolke z lodowki 15 minut przed
uzyciem, aby pozwoli¢ jej osiagnac
temperaturg pokojowa (15 °C do 25 °C)
przed przygotowaniem wstrzykniecia.
Wyczysci¢ obszar roboczy 1 umy¢ rece przed
przygotowaniem dawki. Nie dotyka¢ zadnej
powierzchni ani swojego ciata, szczeg6lnie
twarzy, po umyciu rak przed wstrzyknieciem.
Umiesci¢ lek TAKHZYRO i materialy na
dobrze o$§wietlonym obszarze roboczym.
Wyja¢ fiolke z opakowania. Nie stosowaé
fiolki, jezeli brakuje kapsla pokrywajacego
korek.

Delikatnie odwrdci¢ fiolke od 3 do 5 razy,
aby upewni¢ sie, Ze roztwor zostal
wymieszany. Nie wstrzasac fiolki,
poniewaz moze to spowodowac powstanie
piany.

Sprawdzi¢ roztwor w fiolce, czy nie zawiera
czastek lub nie zmienit barwy (prawidlowy
kolor roztworu to bezbarwny lub lekko
zotty). Nie nalezy uzywac leku, jesli
widoczne sg czgstki lub zmienita si¢ barwa
roztworu.

Wazne: Nie wstrzasa¢.

9)

h)

Zdja¢ plastikowy kapsel z fiolki. Nie nalezy
wyjmowac¢ gumowego korka z fiolki.

Umiesci¢ fiolke na ptaskiej powierzchni.
Wyeczysci¢ gumowy korek fiolki za pomoca
gazika nasaczonego alkoholem i pozostawié
do wyschniecia.



Krok 2: Nalozy¢ igle do pobierania z tepa koncowka na strzykawke

a) Nakrecic¢ igte do pobierania o rozmiarze 18G
Z tepa koncowka na strzykawke o pojemnosci
3ml.

Wazne: Podczas zakladania igly na
strzykawke nie nalezy zdejmowad
nasadki z igty.

b) Odciagnac ttok, aby napetnic strzykawke
powietrzem w ilos$ci rownej ilo$ci roztworu
w fiolce.

C) Zdja¢ nasadke z igty zdecydowanym ruchem, nie
dotykajac igly. Nie naciskac tloka strzykawki.



Krok 3: Pobra¢ lek TAKHZYRO do strzykawki i zmieni¢ igle na igle do wstrzyknieé z ostra

koncowka

a)
b)

d)

Whbi¢ igle w srodek gumowego korka.
Nacisna¢ ttok, aby wprowadzi¢ powietrze do
fiolki, i przytrzymac ttok.

Powoli obroci¢ fiolke do gory dnem, z dotaczona
igla 1 strzykawka. Odciagna¢ tlok, aby pobraé
pelna dawke z fiolki.

Wazne: Nalezy trzymac¢ koncoéwke
igly w roztworze, aby uniknac
wciagania powietrza podczas
odciagania tloka.

Usuna¢ duze pecherzyki powietrza, delikatnie
stukajac w strzykawke palcami, az pecherzyki
uniosg si¢ do gornej czesci strzykawki.

Powoli naciskac¢ ttok, umozliwiajagc powrot
powietrza do fiolki, az roztwor dotrze do gornej

czescei strzykawki.

Powtarza¢ te kroki, az zostang usuni¢te duze
pecherzyki powietrza.
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e) Nie wyjmujac igly z fiolki, odkreci¢ strzykawke,
przytrzymujac gorna czes¢ igly 1 obracajac
strzykawke przeciwnie do ruchu wskazowek
zegara.

Ponownie ustawic strzykawke pionowo.

f) Umiesci¢ igte do pobierania o rozmiarze 18G
Z tepa koncowka oraz fiolke w pojemniku na
ostre odpady medyczne.

g) Nakrecic¢ igle do wstrzyknig¢ o rozmiarze
27G x 13 mm z ostrg koncoéwka na strzykawke.

/Waine: Podczas zaktadania igly na \
strzykawke nie nalezy zdejmowac
nasadki z igty.

Nie stosowa¢ igly do pobierania z

tepa koncoéwka, aby wstrzyknac¢ lek
TAKHZYRO, poniewaz moze to
Kspowodowac’ bol i krwawienie. )
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Krok 4: Wybrac¢ i przygotowa¢ miejsce wstrzykniecia

-,

l{\\

a) Wybraé miejsce wstrzyknigcia na brzuchu,
udzie lub gornej czgéci ramienia.
Wstrzykniecie nalezy poda¢ podskdrnie.

b) Wyczysci¢ miejsce wstrzykniecia za
pomoca gazika nasaczonego alkoholem
i pozostawi¢ do catkowitego wyschnigcia
skory.

4 N

Wazne:

o Dla zdrowia skory wazne
jest, aby wstrzykniecia byty
wykonywane w roznych
miejscach na ciele.

) Obszar wybrany do
wstrzykniecia powinien
znajdowac si¢ co najmniej
5 ¢cm od jakichkolwiek blizn
lub pepka. Nie nalezy
wybiera¢ obszaru, ktory jest
posiniaczony, spuchnigty
lub bolesny.

o Nie zaleca si¢
wstrzykiwania w
zewngtrzng cze$¢ ramienia,
jesli pacjent sam wykonuje
wstrzyknigcie.

o J
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Krok 5: Wstrzyknaé¢ lek TAKHZYRO

€) Zdja¢ nasadke z igly umieszczonej na
strzykawce, nie dotykajac igly. Nie naciskac
tloka strzykawki. Nie dotyka¢ koncowki igty
i nie dotyka¢ nig innej powierzchni.

/Waine: Wstrzykna¢ lek TAKHZYRO \
W ciggu 2 godzin od przygotowania
strzykawki do wstrzykiwan w
temperaturze pokojowej. Alternatywnie
strzykawke do wstrzykiwan mozna tez
umiesci¢ w lodéwcee, w temperaturze od
2°C do 8°C, w ktorym to przypadku

knaleZy ja zuzy¢ w ciggu 8 godzin. /

d) Delikatnie chwyci¢ okoto 3 cm skory
W oczyszczonym miejscu wstrzyknigcia
i wprowadzic¢ igte.

Wazne: Nalezy wstrzyknac lek w
przestrzen podskdrna, ktora nie znajduje
si¢ zbyt ptytko (warstwa skory) lub zbyt
gleboko (miesnie).

e) Powoli naciska¢ ttok do momentu, kiedy
wstrzykniety zostanie caly lek. Pusci¢ fatd
skorny i delikatnie wyjac¢ igte. Nie naktada¢
nasadki na igle.

f) Umiescic¢ igle do wstrzyknie¢ o rozmiarze

27G x 13 mm z ostrg koncowka oraz strzykawke

w pojemniku na ostre odpady medyczne.
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