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PRESSEMITTEILUNG

Lebensrettende Formel: Haufige Bauchschmerzen + haufige
Hautschwellungen = Verdacht auf hereditéares Angioddem

Berlin, 16. Mai 2019 — Konnen immer wieder auftretende Bauchschmerzen und zuséatzlich immer
wieder auftretende Hautschwellungen eine gemeinsame Ursache haben? Ja! Diese Symptome
kénnen Anzeichen flir eine zwar seltene, aber schwerwiegende Erkrankung sein — das hereditare
Angioddem (HAE). Beim HAE treten Hautschwellungen vor allem an Armen, Beinen, Handen
und FuRen, im Gesicht und im Genitalbereich auf, die viele flr eine allergische Reaktion halten.
Schwellungen der Schleimhaute im Bauchraum verursachen krampfartige Schmerzen, die u.a.
als Zeichen einer Blinddarmentziindung oder eines Magengeschwiirs fehlgedeutet werden. Die
Konsequenz: Die Betroffenen leiden oft Jahre oder sogar Jahrzehnte, bis die wahre Ursache
erkannt wird. Und das kann lebensgefahrlich werden, denn es treten auch Schwellungen im
Bereich des Kehlkopfs auf. Sie zahlen zu der haufigsten Todesursache, wenn die Erkrankung noch
nicht erkannt wurde. Der internationale HAE-Tag am 16. Mai soll daher die Aufmerksamkeit von
moglichen Betroffenen und Arzten auf die seltene Erkrankung lenken, um den langen Leidensweg
bis zur Diagnose zu verklirzen. Denn: Eine friihzeitige Diagnose und Behandlung kann nicht nur
den Leidensweg der Betroffenen beenden, sondern auch deren Leben retten.

Der Verdacht auf HAE liegt nahe, wenn wiederholt 3-5 Tage andauernde krampfartige Bauchschmerzen
sowie Hautschwellungen ohne Jucken und Quaddeln auftreten, antiallergische Medikamente keine
Wirkung zeigen, erste Schwellungsattacken bereits im Kindes- und Jugendalter beobachtet werden und
Angehdrige unter &hnlichen Symptomen leiden (siehe Abbildung). Da die Schwellungen keinem
typischen Muster folgen, ldsst sich nicht vorhersagen, wann und wo am Korper die ndchste Attacke
auftreten wird. Die Attacken selbst und die Angst vor der néchsten Attacke bedeuten enorme
Einschrankungen im Alltag, im Familienleben, bei Ausbildung und Beruf sowie der Lebensqualitat.

Mit Hilfe einfacher labordiagnostischer Untersuchungen ist die Erkrankung eindeutig feststellbar. Arzte
und Zentren mit HAE-Erfahrung (siehe www.leben-mit-hae.de/hae-service) sind dafur die richtige
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Anlaufstelle. Die Diagnose ist fir viele Betroffene eine Erleichterung, denn es erdffnet sich fir sie damit
eine individuelle Behandlungsmdéglichkeit. Fur viele verbindet sich auch die Hoffnung, die jahrelange
Unberechenbarkeit der Schwellungsattacken durch eine vorbeugende Behandlung zu tiberwinden.

Symptomcheck im Internet

Ob ein Beschwerdebild tatsachlich auf ein HAE hinweisen kann, lasst sich mit dem Symptomcheck
unter www.leben-mit-hae.de/hae-feststellen (berprifen. Auf dieser Website sind ausfihrliche

Informationen zum hereditaren Angioddem fir Interessierte, moglicherweise Betroffene und Patienten
tibersichtlich zusammengefasst. HAE-Patienten berichten tiber ihren Leidensweg bis zur Diagnose und
von der neuen Lebensqualitat, die mit der Diagnose und einer effektiven Therapie verbunden ist.

Die Besucher der Website finden die Adressen von Behandlungszentren, Selbsthilfegruppen und viele
weitere malRgeschneiderte Angebote fur Betroffene und deren Angehorige.

Informieren Sie sich unter www.leben-mit-hae.de Uber
e Ursachen und Symptome — mit Symptomcheck
e Diagnostische Mdglichkeiten
e Vorbeugung und Behandlung von Schwellungsattacken
e Leben mit HAE — inklusive Patientengeschichten
e Service-Bereich mit Adressen von Experten, Glossar, Fragen & Antworten sowie Material-
Download

431 Worter; 3.405 Zeichen inkl. Leerzeichen
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Hereditares Angioodem (HAE)

Seltene genetische Erkrankung mit wiederholten Schwellungsattacken
der Haut, im Bauch, am Kehlkopf und an Extremitaten
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Anzeichen — wann auf HAE testen lassen?

Auftreten: Hautschwellungen:
O In der Familie (erblich) © Ohne Jucken und Quaddeln
© Erstmals vor dem 20.1 j © Anti gika wir
Therapiemoglichkeiten

nach und F sch:
© Vor B zur Vermeidung von Attacken

O Unmittelbare Behandlung auftretender Attacken

Shire Deutschland GmbH, Friedrichstrafe 149, 10117 Berlin
EXA/DE//0919_02/2019

Abbildung

Hereditdres Angioddem: Belastung wéhrend
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Bauchschmerzen:
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Unser Engagement fiir das hereditare Angioédem

Shire, jetzt Teil von Takeda, unterstutzt Patienten seit 10 Jahren als zuverlassiger und dauerhafter
Partner der HAE-Community. Wir sind vom Recht der Patienten auf eine malRgeschneiderte Behandlung
Uberzeugt und fihlen uns einer fortgesetzten Innovation verpflichtet. Unser aktuelles Produktportfolio
umfasst individuelle Therapieoptionen, um den verschiedenen Bedirfnissen der HAE-Patienten gerecht
zu werden. Neben dem Fokus auf der Entwicklung neuer Behandlungen unterstiitzen wir
maRgeschneiderte Angebote fur die HAE-Community.

Uber die Shire Deutschland GmbH, jetzt Teil der Takeda Group

Takeda ist ein forschungsgetriebenes, wertebasiertes und global fiihrendes biopharmazeutisches Unternehmen mit Hauptsitz in
Japan. Als grofiter japanischer Arzneimittelhersteller engagiert sich Takeda in 80 Landern und Regionen weltweit dafiir,
Patienten mit wegweisenden medizinischen Innovationen eine bessere Gesundheit und eine schonere Zukunft zu ermoglichen.
Takeda fokussiert seine Forschung auf die Therapiegebicte Onkologie, Gastroenterologie, Erkrankungen des zentralen
Nervensystems und Seltene Erkrankungen — sowohl in eigenen Zentren als auch gemeinsamen mit externen Experten.
Auferdem investiert Takeda zielgerichtet in Forschungsaktivitéten in den Bereichen Plasmabasierte Therapien und Impfstofte,
um eine noch stabilere und vielféltigere Pipeline aufzubauen. Dabei steht der Patient mit seinen Bediirfnissen jederzeit im
Mittelpunkt: Unsere Mitarbeiter engagieren sich téglich dafiir, die Lebensqualitit von Patienten weltweit zu verbessern und die
Zusammenarbeit mit Partnern im Gesundheitswesen voranzutreiben.

Die Shire Deutschland GmbH, seit dem 8. Januar 2019 Teil der Takeda Group, und die Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co.
KG, ergénzt durch weitere administrative Funktionen in Konstanz, steuern von Berlin aus die gesamten Takeda Aktivitéten fiir
den deutschen Markt. Als Teil eines globalen Produktionsnetzwerkes betreibt Takeda in Deutschland Produktionsstitten im
brandenburgischen Oranienburg sowie in Singen. Insgesamt sind mehr als 2.300 Mitarbeiter fiir Takeda in Deutschland tétig.
Besuchen Sie uns im Internet: www.shire.de und www.takeda.de; Datenschutzhinweis: www.shire.de/impressum/privacy-
notice und www.takeda.de/privacy

Kontakt

Shire Deutschland GmbH
Shire ist jetzt ein Teil von Takeda
Unternehmenskommunikation

Nina von Reden
Mobil: +49 172 633 17 53

Journalistenservice

eickhoff kommunikation GmbH

Dr. Michael Bonk

Tel.: +49 221 99 59 51 10

E-Mail: bonk@eickhoff-kommunikation.de

Tel.: +49 30 206 582 260

E-Mail: nina.vonreden@takeda.com

Shire Deutschland GmbH, jetzt Teil der Takeda Group

Kontoinhaber:

Shire Deutschland GmbH
Bankname: Bank of America

IBAN: DE94 5001 0900 0020 4700 16
BIC: BOFADEFX

Geschéftsfihrer: Rechtsform: GmbH

Heidrun Irschik-Hadjieff Sitz: Berlin

Karsten Meisloch Registergericht: Charlottenburg
HRB 191790
USt. Id-Nr.: DE 297264154

Shire Deutschland GmbH
Friedrichstr. 149

D-10117 Berlin

Telefon +49 30 20 65 82 0
Telefax +49 30 20 65 82 100
shire.de


http://www.shire.de/
http://www.takeda.de/
http://www.shire.de/impressum/privacy-notice
http://www.shire.de/impressum/privacy-notice
http://www.takeda.de/privacy

