Kazakcran PecniyGnmkachl
JleHcaynbIK caKkTay MUHUCTPIIITI
dapmarysi KOMUTETI
TeparacbhIHbIH

2017 xpurre! “23” KazaH

Neo 11303 OyiipbiFbiMeH
BEKITUIT'EH

JI9pltiK 3aTThl MeIMUMHAJIBIK KOJIAAHY
JKOHIH/Erl HYCKAYJIbIK

Bapdapun Huxkomen

CaynaJbIk aTaybl
Bapdapun Hukomen

XaJbIKapaJbIK NaTeHTTeJIMEreH aTaybl
Bapdapun

Jlapijik Typi
2,5 mr TabneTkanap

Kypambi
bip TabneTkaHbIH KypambIHaa

bencenodi 3am - 2,5 mr Bap(hapuH HaTpHii
KoculMwia 3ammap’. JaKTo3a, KYrepl KpaxMmalbl, KaJlbIUi ruapodocdarh
nurugpatsl, tHAUTOTHH (E 132), moBuaon 30, Marauii cteapathbl.

Cunarramacsl
JleHrenexk, exi xak 0eTi 1eHec, OO3FbUIT-KOTIIIP TYCTI, CBIHIBIPYFa apHAJIFaH
KpeCT Topi3/i KepTiri Oap Tabierkanap.

dapMakoTepanusJIbIK TOObI
AHTuKoarynsHTTap. Tikenel emec aHTUKoarystHTTap. Bapdapus.
ATX xonsr BO1AAO3

DapMaKoJIOTrUsJIBIK KacHeTTepi

DapmaKkoKunemkacol
[Ipenapar ackazan-imex xonbiHaH (AIDK) Tte3 cinemi. Kan ma3mackl
aKyb3AapbiMeH Oaimanbicysl 97 — 99% kypaiinel. bayelpma  Ty3uieTiH

MeTabonuTTepaiH OenceHautiri a3 Hemece Oencenal emec. Bapdapun
paneMusuIbIK Kocra Oonbin TaObutanel, opi R- xone S- m3omeprnep Oaywipaa
OpTYpJIL JKONAapMeH Metabonm3zaeHemi. M3omepiepaiH opKanChIChl HETI3TI 2



MeTabonuTke oe3repeni. BapdapuHHIH S—HaHTHOMEpI YIIIH METaO0OJU3MHIH
Herisri katanuzatopel CYP2C9 ¢depmenti, an BapdapunHiH R-sHaHTHOMEDI
yurin CYP1A2 xone CYP3A4 6onbin Tadbbutanbl. CYP2C9*2 sxone CYP2C9*3
amtenaepin Koca, CYP2C9 depmentinin nonmumopdusmi 06ap maryeHTTepliH
Bap(apuHre CEe3IMTAIBIFBl KoHE KaH KETYMIH JaMy KayIi >XOrapbl OOJIYBI
MYMKIH.

Bapdapun opranu3zMHeH OesiceH 11 eMec MEeTa0oIUTTEpP TYPiHE OTIEeH Oipre
msIFapeiIaabl, onap AIDK-me kaiita ciHel ®oHe HecenmieH Oipre 6emiHim
mibiFabl. XKapTeutaii msirapeuty kezeHi 20 - 60 caraTTsl Kypaiasl. JXKapTeuiai
HIBIFAPBLTY Ke3eH1 S-BapdapuHa yiriH - 21-43 cararTel xkoHe R-Bapdapun yurin
- 37-89 cararTel Kypaiiasl. Bapdapun conmaii-ak 6eceH i eMec Typae eMIIeK
CYTIMEH IIbIFapbLIAIbI.

DapmaKkoounHamuxacol
Bapdapun — ocep eryl Tikened emec aHTUKOAryJsHT, OaybIpjia KaH VIO
daktopeiHbiH, aran aWtkannga, I, VI, 1X sxone X dakropaapeiaeiy K

JOpyMeHre Toyemai cuHrtesiH Oereini. byn daxropnap i3amap-akysi3gapabiy
KapOOKCWIIIEHYl HOTHXKeciHAe Ty3uieni, onmaiga K mopymeni e3iHiH 2,3-
AMOKCUIHE TOThIFanAbl. [lepopanbai  aHTUKOArynsHTTap dSnoKcuATiH K
JTOpYMEHIHE Kepl alHaIybIHA KO OepMeiinl xoHe coHbIickiMeH K opymeHiHIH
2,3-3MOKCUIIHIH KUHAIBIT KadyblH TybIHIATansl. byn K gopymeHi KOpBIHBIH
TayChUTYbIHA KOHE KaH VIO (paKTOpJapblHbIH Oasy Ty3UIylHE OKellyl MYMKIiH.
Hortmxecinae, KaHaa ocbl KOMIIOHEHTTEP/IIH KOHIIEHTpaUUsiapbl TOMEHIECH ],
OJI KOaryJisiius yIepiciHiH OachbUTyblHa HEMece ToMeHeyine okeneal. Kongany
OacTtasraHHaH KeWiH 5-7 KYHI €H »OFaphl acepl AaMH OThIpbIN, 36-72 caraTTaH
KeIH aHTUKOAryJIsSHTTBIK ocepl Oaiikananpl. KaObliagayapl TOKTaTKaHHaH
KEHMIHT1 9CEepiHIH CaKTallybl KaH YIObl (hakTOpblHBIH K mopymeHiHe - Toyenai
CHHTE31HIH KaJllblHA KejayiHe OaimaHbICThl (mmamameH 4-5 kyH). Bapdapunnin
OH aifHanaThiH n3oMepre (R-sHaHTHOMEpP) KaparaHaa coJl KakKKa ailHajIaThIH
n30MepiHiH (S-BaphapuH) aHTUKOATYJISTHTTHI O€JICeH AT 2-5 ece Kerl.

Kosananbuiysl
Tepen Tpom60(]IeOUTTI k0HE TPOMOOIMOOIUSIIBIK ACKBIHYJIAPIBIH
pOoUIAKTUKACHI )KOHE €Mi.

Kounany Tacuii :oHe 103a1apbl

Bapdapun Hwukomen toymirine 1 per TtaraiibiHmanansl. Emjaey y3aKTHIFBIH
Jopirep KoJiaHy KepceTunMIepine colkec Oenriien .

Epecexmep

Bbypsin Bapdapun kaObui1aMaraH HarMeHTTep:

bacranker g03a Gactankel 4 KyH OoiibiHA TOyiiriHe 5 mr (KyHiHe 2 TaOyeTka)
Kypaiiabl. EMHIH 5-1111 KyHI XanbIKapajiblK KaiabinTackad KateiHac  (XKK)
aHBIKTAJIAJbl KOHE COJIaH KEMiH mo3aiayibl kKeke TaHjaaabl. [Ipemaparthin
olIeTTe AeMeyIll ao3ackl KyHiHe 2,5-7,5 Mr (kyHiHe 1-3 TaGneTka) Kypaiuibl.
Bypsin Bapdapun KaObu11aFaH NalUEHTTEP:

Y ChIHBLIATBIH OacTanKbl J103aChl MPENapaTThiH OYphIHHAH OCNTiIl AeMeyIl eKi




€ce J03aChIH KYpaiabl )KOHE alFaliKel 2 KyH OoiibiHa TaraiibiHmanansl. Coman
KeUiH Oenriii aeMeyIn 103a keMeriMeH emaeyai eMHiH S-mri kyHi XKK Oipinmn
eJIIIIETeHre IHIH *KanFacTbipaabl. JKorapbla cUNaTTaJFaHHAH acaThIH J103ajap
YCHIHBUIMAMABl HEMece KIMHHUKAJBIK >KaFaaujapAblH KeOlHAe Heri3Ai OOJIbIm
TaObUIMal bl JKoFaphIpak go03ajiap aHTUKOATYJISTHTTBIK 9CEpP JlaMbIFaHFa JACHIHT1
YaKbITThI KbICKAPTIIal Ibl, ajlaiifla KaH KeTy KayIiH *KOoFapblaaTabl.

Emzey ke3inne 6akpuiay:

KoarynorpamMmmansl emii Oactaranfa JediH opbIHIaraH >keH. BapdapuuHig
eMIIK WHIEKCI TOMEH OOJFaHIbIKTaH, eMJIEyAl VIailbl OaKbUIaFaH KOH.
Bapdapunre ce3iMTanabIK opTYpili MAMEHTTEPE JKoHE OenTii Oip marueHTTe
e3repin oTeipaabl. Emaeymi ymaitel Oakpuriay kepek. JKekenmereH amammapaa
CE3IMTANIABIK TEHETUKANBIK (akTopiap, Oayblp (QYHKUUACHIHBIH OY3bUIYHI,
KYpeK (YHKUMSICBHIHBIH 1pKUIT€H SKETKUIIKCI3ZIrT HeMmece JopuliK e3apa
OpEKETTECYJIEep CallIapbIHAH KOFAPhl 00JIYbl MYMKIH.

XKK em/iik eHrennepi

XKK 2-3 auama3onga ycrar TypaTblH J103ajay/lbl BEHAIBIK TPOMOO3/IbIH KOHE
OKIIE apTepusiapbl  SMOONMICBIHBIH, >Kypekuienep QGuOpUIUISIUsACHIHBIH
(xnamaH aKayiapbIMEH acTacraraH), aybIp JUIaTAIUSUITBIK
KapJIMOMHOTIATUSIIAP/bIH, ACKbIHFaH JKYPEK aKayJIapblHbIH MNPO(QUIaKTHUKACKI
YKOHE eMJICY YIIIH XKOHE JKYPEKTIH OMIPOTE3IeNTeH KiIamanaapel 0ap OosraHaa
VCBHIHBUIAIBI. MeXaHUKaIBIK KYpPEK KIIanaHaapsl 6ap OoiFaH/a )KOHE aCKbIHFaH
xenen muokapn uHpapkricinge XKK 2,5-3,5 Herisri korapbipak IuanazoHbI
YCBHIHBLIA/IBI.

Erpge xacrarbl ajamaap:

Bapdapua  Hwukomen  mpemapaTblHBIH ~ €T[€  JKAacTarbl  aJaMJIapaarsl
J03aJIaHYBIHBIH TY3€TUTYIH KYprizy Tajam eTuiMeial. Anaina 0oiybl MyMKIH
KAFBIMCBI3 peakiusiiapra (KaH KeTyjep) KaThICThl €rjie KacTarbl MalueHTTepre
MYKUAT OakbuIay >KYpri3y Kepek, oMTKeHI ojiapaa BaphapuHMEH €M Ke3iHJe
YKAFBIMCBI3 peaKIusyiap Kayri >KOFapbl

baybip »eTkiIiKCi3/r 6ap nanmeHTTep:

bayblp GyHKIUACHIHBIH OY3bUTYbl BaphapuHTe CE3IMTAIIBIKTHI apTTHIPAJIbI,
oiTKeHl Oaybplp KaH VIO (akTopiapblH OHIIpe/l, COoHAai-ak BapdapuHi
merabommsnaeiai.  OcbifaH — OalimaHbICTBI  Oayblp  KETKUIIKCI3AIrT — Oap
nanueHTTepae XKK aeHreiiHiH MYKASIT MOHUTOPHHT1 Tajlar eTiIe/l.

Bylipek ®eTKUTIKCI3/iri 6ap nanueHTTep:

Bbytipek sxeTkinikcizairi 6ap nauuenrrepae Bapdapun Hukomen npenapaTbiHbIH
JI03aChIH TOMCHJIETY JKOHE MYKHUSIT MOHUTOPHHT KYPri3y KaxerT.

KarbiMcbI3 dcepJiepi

JKarpIMCBI3 acKbIHYJIAPIbIH MBICATApbl MYPBIHHAH KaH KETyJep, TeMOITHU3HC
(kaH TYKipy), reMaTypusi (HeCenTe KaHHbBIH 00JTybl), KbI3BUIIMEKTEPACH KaH KETY,
Tepifie KaHTajayjap, KbIHANTHIK KaH KETyJiep, CyOKOHBIOHKTUBAJIB/II KaH KETY,
Tik imekTeH xoHe ADK-HiH Oacka OeniMaepiHeH KaH KETy, MUFa KaH KYHBLIY,
KapakaTTaH HEMece OTepalusiaH KeliH Y3aKKa CO3bUIATHIH HEMECe MOJI KaH
KeTy Oonbin Tabbutagel. KaH KeTy, COHBIH 1IIHAE ayblp KaH KETy Ke3 KeJIreH



ar3aja JaMybl MYMKIH. AHTHUKOAryJIssHTTApMEH V3aK €M KaObuUlgaraf
NalMeHTTEP/IC OJIMIe, aypyXaHara *KaTKbI3yFa HeMece KaH KYI0 KaKeTTLIIriHe
OKEJICTIH KaH KETYJIEP/IIH JaMbIFaHbl )KOHIHIE MOTIMICII/I.

Bapdapun Hukomen mnpemnapaTblH KOJAaHy KE31HAE OHBIH e€lieysl KaH KeTy
KayIiHe Toyeln Il eMec (aKTopiapblHa: €Il *ac, aHTUKOATYJISIIIUSHBIH KOFaphl
JIeHreli, aHaMHEe31HJerl WHCYJbT, aHAaMHE31HJIeT1 acKa3aH-1IEKTIK KaH KeTy,
KaTap KYpPETIH aypyJiap >KoHE >KYpeKienaep/iH (QUOPHUIUISIUACH >KaTaJlbl.
CYP2C9 nomumopdusmi 6ap manueHTTepAe IMamMagaad ThIC aHTUKOATYJISTHTTHIK
ocep €Ty KoHE KaH KeTyJiep KOpiHICTEepiHIH Kaymi >Korapbl Oonansl. MyHmaii
naryeHTTepae reMoraooun neHreiin sxone XKK-b1 MyKuaT OakpliaraH KeH.
JKarpIMCBI3 KaHaMa peakmsUIApABIH Taiiga OOy JKHUII ecKepimim, oJap
KeJIeCl TOPTIIeH opHaackaH: ete swi (>1/10); xwui (>1/100 <1/10 neiiin); xui
emec (>1/1,000 <1/100 neitin); cupek (>1/10,000 <1/1,000 neitin); eTe cupek
(<1/10,000), 6enrici3 (konma Oap aepekTep HeriziHae Oara 6epy MYMKIH eMec).
Ome oncui.

— OpTYpJIi ar3anap/iaH KaH KeTy

Kui:

— Y3aK KOJJIaHyAaH KeliH Bap(apuHre Kofapbl C€31MTaIIbIK

— aca >KOFaphl CE3IMTaIJIbIK

Kui emec:

— KYCY, XKYPEK allHYybI, Auapes

Cupex:

— BACKYJIUT, HEKPO3, aJIOMeInsl, 00pTIie, €CEKKEeM, TEPIHIH KbIIIYhI

— KYJITiH caycaK CUHAPOMBI

— OaybIp (hepMEHTTEPiHIH KOFapblIaybl, CapFaio

Ome cupex:

— MeEJICHA, XOJECTEPUHIIK IMOOTHS

Hopinik 3aTmeH emaeyai OacTaraHHAH KeWiH OapibIK KYJIKTCHTCH >KaFbIMCHI3
KYOBUIBICTap JKOHIHJE MANIMJAEN OThIpY KaxkeT. Bbysl ocbl JIopiiik 3aTThIH
naija/Kaymi apakaTblHACBIHBIH O€HiHIH OakbLIal OThIpYFa MYMKIHAIK Oepeni.
Kanpundukanusa aamy Kaymnl aHbIKTAJIAbl, TEpIAE AaybIPCHIHYJIBI OepTrenep
JaMbIFaHJIa Jepey JAopirepre KapaablHbI3.

Kosananyra 00/MalThIH KaFgaiiap

— Bap(hapuHTe HEMeCe KOCHIMIIIA 3aTTAPBIHBIH K€3 KEITCHIHE JKOFaphl
Ce3IMTaIIIBIK

— OKYKTUTIK (KYKTUTIKTIH aJIFaIiKpl )KOHE YIIHII TPUMECTPIH/IE)

— Oananap xoHe 18 acka JeHiHT1 )kacecipiMaep

— 0aybIpAbIH aybIp KETKUTIKCI3IT

— Ke3 KeJTeH JKePJACH JKeJle] KaH KEeTy

— KaH KeTyAiH JKorapel Kaymi (reMoppardsuiblK —Juare3fiepi, ©Hell
BEHAJIAPBIHBIH, BapUKO3[bl KEHEIOl, KYJIbIH IYyHKIHUSICBIHAH KEHIHTI
apTepusiyiap aHeBpU3Machl 0ap, OMBIK >kKapa aypybl, ayKbIMJIbl Kapaiapsl
(omepanusIBIKTBL KOCa), LEepeOpOBaCKYISPibl aypyiapbl, OaKTEpHUSIIBbIK



SHAOKAPANUT, KATEpJl apTEpUsIIBIK THUIEPTEH3USChl Oap MalMeHTTep.l

Koca)
— CHpPEK TYKBIM KyallaUTBhIH OY3bUIyJap — TaJlaKTO3aHBIH >KaKMayIIbLIBIFHI,

JIAKTO3a KETKUTIKCI3IIT HEMece TIIF0K03a-rajJakTo3a MajabadcopOIHsachl

Bapdapun kaObuigamn »ypreH nammeHTTep Kypambinaa hypericum perforatum
(urirepnmi Imalikypaii) Oap XalbIK MEIWLIMHACBIHBIH OHIMAEPIH/IopiaepiH
naigananOarangapel JKOH, OWTKeHI Oip Me3ruige KaObuigay —IuiazMaja
Bap(hapuHHIH KOHIICHTPAIUSICHIH TOMEHIETE I, MYHBIH Caliapbl MK dCepIiH
TOMEH/IeY1 OOJIbIT TaObLTA b

JlopisiepMeH e3apa Jpekerrecyi

Bapdapun Huxomen mnpemapaTblHBIH €MJey WHIEKCI Tap, JKOHE OCHI
KOAaryJsiHTIIEH OlpKaTap IopuUIiK 3arrap e3apa opekerreceni. [lammenrtrepre
Bapdapun Huxomen mpenapaTeiMeH Oip Me3riijie KOJAaHBLIATBIH KaHAal aa
Oip MOpLIIK 3aTThl OacTap ayJIbIHAA, J03aChIH ©3TepTep/ie HEMECE OHbI TOKTaTap
aJIIBIHJIA JOPIrEpPMEH KEHECY KaXKETTIr Typaibl HycKay oepy kepek. Conpaii-ak
pelenTici3 mpenaparTap/abl, 6CIMIIK TEKTI IopuUIep/i, OMOJOTUSIIBIK OeICceHl
TaMakK KOCIaJapblH KOHE JOPYMEHAEP/l YChIHBIIATBIH TOYIIKTIK J03a1apblHAH
acaThIH Jl03ajap/ia KaObUIIaFaH sKaraaiiap/a KeHeCcy Kepek.

Emai Gakpuiay apaibIKTapblH KaOBUIJAHATBIH JTO3aHBIH TYPBICTHIFBIHA JOpITEp
MEH MalMeHT CEHIMJI OOJYbIHBIH IIaMachlHa Kapail OIpTIHIAEN apTThIpyFa
oonmanel. EH aypeickl KaObulmay OacblHIa HeMece Oacka JOpUIIK 3aTThl
TOKTaTKaHaa  BapdapuH  J103aCblH  TY3€Tyre  MYMKIHAIK  OepeTiH
AHTUKOATYJISIUUSHBIH )KHIPEK MOHUTOPHUHT XKYPri3y OOJbIN TaObLIabI.

Hopunik  3arrap BappapuHMEH (bapMakoAMHAMUKAIIBIK  KOHEe/Hemece
(hapMaKOKMHETHKAJIBIK ©3apa SpEKETTeCyepre TyCyl MyMKIH.

Bapdapun Gayeip depmentrepimen metabonusneneni. Con depMeHTTEpMEH
MeTaboIu3IeHeTIH 0acKa JOpUIK 3aTTapiblH ocepiMeH OChl (epPMEHTTEPIiH
OenceHaimiri Oacbulybl HeMece Kylierl MyMmKiH. byn kaH ma3MaceiHga
BaphapuH JEHTeHiHIH KOFapblUlayblHA HEMECE TOMEHJIEyiHE OKEN COFYbI
MYMKIH.

Bapdapun akysiznapmen enoyip mopexene OaiilaHbICabl, KOHE JOPUIIK ©3apa
OpeKeTTecysiep MeXaHu3MAEpiHiH Oipi  BapdapuHAl OChl  OailaHBICTaH
BIFBICTBIPBIIN LIBIFAPy OOJBIN TaObLIAIbI.

Bapdapun Hukomen npenaparbiHbIH 3CEPiH TOMEHAETETIH TIPiJiK 3aTTap

(XKK a3zaiob)

Tob6bl ATaysl blkTuman mexanusmi

Bapdapunniy cinyiHiH jXoHE
SHTEPOTEIATUKAIIBIK PEIUPKYJISIHSIFA
BIKITAJIBIHBIH TOMEH/ICYI.

Kypek-kantambIp

.. Xonecmepamun
Kynect

baysipna BapdapuHHiH
CYP2C9/CYP3A4-ke aitnamy
WHIYKIUSCHI.

bozenman




ToObI ATtaypl blktuman mexauunszmi
. ) Bapdapunnig CYP2C99-ra alinan
Acka3aH-1IIIEKTIK pdap H y
. Anpenumanm MHIYKIUACHL.
TIOPLITIK 3aTTap
I'pu3eoByabGUHHIH koHE BapdaprHH1
JlepMaTOoIOTHsIIBIK p ymsd H P ¢ PHHHIT
I'puzeosynvghun e3apa dpPEeKEeTTeCY MEXaHU3MI1 OeNTici3.
npernaparrap
Jluxnokcayunium Bapdapun meTabonu3MiHIH KYIICHOI.
Bapdapun meTabonn3MidiH KYIIEIO1.
Nudexumsra pdap MIHIR Ky
) Pughamnuyun Ocsl mpenaparTap/isl Oipre KoJganyra
KapcChl JIopiiiep
KOJl OepMey KaxKeT.
Pumonasup CYP2C9 apkpuibl BaphapuH
MeTa0OTU3MIH TYBIHIATAIbI.
BynmbsikeT, OybIH )
¥ Kv » OYP ®deHa30H MeH BaphapHHHIH 63apa
JKOHE CYHeK . .
Denaszon OpEeKeTTeCY MEXaHH3Mi OeNricis.
aybIpyJapbIiHa
apHaJIFaH JopuIep
Bapoumypamma . .
POUIYP P Bapdapun meTabonu3MiHIH KYIICHOI.
(MBICaIBI,
. eHobOapOuTa
OpTainbIK KYyHKe ¢ P )
Kyieci — ;
Y Anmusnunenmuxkmep | Bapdhapun MeTabonu3MiHIH KYIICIOI.
(kapbamaszernuH)
Bapdapun meTabonu3MiHiH KYIIEHOI.
Amunoznromemumuo
Bapdapunniy CiHyiHIH TOMEH/IEYI XKOHE
Azamuonpun BapdapuH MEeTa0OIN3MIHIH KOFapbUIAYHI.
I[utocratukrep
CYP2C9 apkpuist Baphapuu
Hesupanun MeTa0O0JIM3MIH TYBIHAATA/IbI.




ToObI ATtaypl blktuman mexauunszmi
CYP P450-3A4 xone -1A2 (R- Bapbapun
METa0O0JIM3Mi) JKY3€Tre acaThlH, COHIaM-aK
CYP P450-2C9 (S-Bapdapun
. MeTa0oIU3MI1) JKy3ere acaThlH BappapuH
Hypericum perforatum .) Y pdap
: S o\ | METa0OJIM3MIH TYBIHAATAIbI.
(rirepoi maikypaii) :
Xabik depMeHTTEPTiH UHITYKITHSICHIHBIH
BIKIIAJTBI IIIAKNKYpaiiMeH eMIey i
MEIUIMHACHIHBIH - g
L asiKkTaFaHHaH KeiiH eH KeMiHJe 2 anTajaH
nopinepi . : )
COH KepiHIC 0epyl MyMKIH.
baybipia BapdapuHHiH KalTa Ty311y1
MYMKIH.
Aoammamwvip Ocsl penapatrTap/ibl Oipre KoJiganyFa
KOJI OepMey KaxKeT.
Kypamvinoa K
sumamuHi bap
mazamowvlK eHimoep
TaramaBik (Micam, Bapdapunniy ocepine Kapchl ocep €T
eHIMJIEp KBIPBIKKA0AT, aBOKAJIO, p®ap HoCepIHe Kap p ety

OpOKKOJIH JKOHE
cayMaJIJIbIK )

Bapdapun Hukomen npenapaTbIHbIH dCePiH KYIIEHTETIH JIPLIiK 3aTTap

(XKK :xorapbLiaybl)
ToObI Artaybl blxktnman mexanuszmi
Abyuxcumab
Tupoguban .
aH >KOHE KaH ¥10 akTOpIapbIHbIH TEKEIYI.
K K Inmughubamun ¢ pr1ap H y
TY3Y arsaiapbl Knonuooepen
I'enapun
AckazaH-111eK
JKOJIBI J)KOHE 3aT Bapdapun metabonm3MiHIH TOMEHICYI.
Lumeoumumn pdap H ey

anmMacy




ToOsI ATtaybl blxkTuman mexanusmi
bip anra Gipre KaObuIIaFaHHAH KEH1H
Bap(daprHHIH METa00IU3MIH
Amuooapomn TemeHeTeal. byn ocep ammnogapon

Kypek-kanTambip

KaObLIIay bl TOKTaTKaHHAH KeliH 1-3 aif
0OMBI CaKTaTybl MYMKIH.

Omaxkpur KblUKbLIbL

DTakpHH KBIIKBLIBI MEH Bap(haprHHIH
©3apa OpeKeTTeCy MeXaHu3Mi Oenricis3.

KYHCC1 Tunorunuoemusinvik
3amma,
P P450 2C9- xone 3A4 muToXpoMIapsl
(pyBactaTus, :
apKbLIBI META0OIM3M YIIIH O3ceKe.
CUMBACTaTHH,
pO3yBacTaTuH,
reMmdudpo3m)
Bapdapun metabonu3MiHiH TOMEHIEYI.
Ilponagenon pdap H ey
Xunuoun Kan yro ¢akTopiaapbsIHBIH TOMEH/CYI.
[Tna3smana BapdapuHHiH 63 KIMPEHCIHIH
*oHe BapdapuHHIH 60C PPaKIUICHIHBI
JlepMaToI0orusIbIK p(b p H (paxu H
saTTap Muxkonaszon temeHnzeyi; P450 uuroxpomaapsl
apKbUIbl Bap(apuH MeTabOTU3MIHIH
HIEKTEINYi.
Hecen-xbIabic Cmepouomuwi Bapdapun meTabonu3MiHiH HIEKTENy1
Kyieci JKoHe 20pMoHOap KOHE/HEMECE KOATyIISAIHS )KOHE
YKBIHBIC (manazomn, ¢bubprHONIM3 KYHeciHe Tikenel acepi
TOPMOH/IaphI TECTOCTEPOH)
Kyiienix
KOJIAaHy¥a Kanxanwa 6e3ee acep | K Buramunine Tayesni yio ¢hakropiapbl
apHaJIFaH ememin 0apinep MeTabO0JIM3MIHIH KYIICHOL.
TOPMOHJIAP
Ilenuyunnunoep
Bapdapunmen e3apa opekerTecy
(KITOKCAIMIUTHH, . o
MeXaHu3Mi Oericis3.
AMOKCHIIMJITUH)
WNudexumsra
Kapchl I9pliie
P prich Xunonounoap
(mumpodnokcary, Bapdapun meTabomu3MiHIH HIEKTETYi.

HOP(IIOKCAIINH)




ToOsI ATtaybl blxkTuman mexanusmi
Maxponuomep
A3UTPOMMIIHH, .. )
( P 1 Bapdapun MmeTaboMM3MiHIH HICKTENYI.
KJIAPUTPOMHUIIVH,
SPUTPOMHUIIVIH)

3enee Kapcwl 0apinep

(pnyxonazon,
UTPaKOHA30, Bapdapun meTabonm3MiHIH MEKTENYI.
KETOKOHA30J1,
METPOHUA30J1)
Xnopavcpenuron Bapdapun metabonu3MiHiH HIEKTENYI.
Bapdapua meTaboau3MiHIH MEKTETyl
Cynvghamemoxcazon | )KOHE aKybI3IapMEH OalIaHbICy
caliTTapblHaH Bap(apuHIi BIFBICTHIPY.
[Inasma anpOyMuHIEepiHEH BaphapuHIi
BIFBICTBIPY, BaphapuH MeTa00JIN3MIH
Ayemuncanuyun IIEKTEY, aCTUPUHHIH TIKEJIeH
KbIUKbLIbL TUTIOTPOMOMHEMHSUITBIK dCEPi JKOHE
acKazaH dpO3USICHI
Kabvinyza kapcoi P450 2C9 nuToxpomsl (bepMeHTT.epiMeH
XKY3€re acaTblH, METaOOJIU3M YIIIH
cmepouomul emec SoceKe.
dapinep (KKC/I)
Bbynmbiket, OybIH CYP2C9 apkpiisl Bapdapun
YKOHE CYHeK Jegnynomuo MEeTa0O0JIM3MIHIH MIEKTEMYI1.
aybIpyJapbIHa
apHaJIFaH Jopiiep Bapdapun metabonu3MiHiH MIEKTENyl
HeMmece YI0 (pakToprapbIHbIH TY311y1HE
Ilapayemamon BIKITaJIBI (01 ocep KyHiHe 2 T-/IeH TOMCH
(ammeramMuHO(EH) napaieTaMoIIibl KaOblIaraH Ke3/ie
KepiHic 6epmerii).
Bapdapun meTabonu3MiHiH TOMEHACYI,
aKybI3JapMeH OalIaHbICy CAalTTaphIHAH
Denunbymason BapapuH]Ii BIFBICTBHIPY. by

OipiKTipiiiMre K051 GepMereH eH.




ToOsI

Artaybl

blxkTuman mexanusmi

OpTanbIK XyHKe
Kyieci

Onunencusiea Kapcol

AKybI3IapMeH OaliJIaHbICy CaTTapbIHAH

dopiiep Bap(dapuH/Il BIFBICTHIPY, BaphapuH
(bochenurounH, POApHHAL bt Py, Bap®ap

METa0OU3MiHIH )KOFapbLIayHhI.
(beHUTONH)

P450 3A4 1UTOXpPOMBI apKbLITBI
Tpamaoon Lo

MeTaboJIM3MI YIIIiH Oacekenecy.
AHTHZIETIpECCAHTTAP

CepomoHuHOi kepi

Bapdapun metabonu3MiHIH MEKTENYI.
CKKCT P450 2C9 1mutoXpOoMBIHBIH
(CYP2C9) uzodepMeHTiH IIEKTEH I eI

apmaimuolH .
gef ekmuEmi xopamanaanazsl. O eTe KyITi acep
MeorCeoilme eTeTiH u3omep S-BaphapuHii
(CKKCT) P MeTaboMM3AEHTIH PEPMEHT OOIBII
(dryoxceTun tabwuiaael. bynan 6acka, sxone CKKCT,
o }I;OKcaMI/II-’I )oHe Bap(apuH anbOyMHUHMEH THIFbI3
a yOKCCTI/IH ’ Gaitnanbicanbl. Exeyi ne 6ap 6oiran
cepT anmiH) ' Ke37i¢ albOYMHUHHEH KOCBUIBICTAPBIHBIH
PP O1piHIH BIFBICHIIN IIBIFYbl aPTA/IbI.
Bapdapunai metabonuzaeiitin P450
2C9 nuroxpomsl hepMeEHTTEPI
Dmopypayun . .
PYPaY CUHTE31HIH TOMEH/ICYI.
CYP2C9 uzodepmeHTTEpiHIH
Kaneyumabun TOMEHJIEYI.
[urocrarukTep CYP3A4 uzodepmenTiHiH Oacekenec
HIEKTEINyl )KOHE UMAaTUHA0 dCepiHEH
CYP2C9, conpaii-ax CYP2D6 apkbuibl
HUmamunub Flan-ax P

Bap(apuH MeTabOIM3MiHIH MEKTEeNyi.

Upochamuo

CYP3A4 Gacbutysl.




ToOsI ATtaybl blxkTuman mexanusmi
Tamokcuden MeH BappapuHHIH e3apa
Tamoxcugen opeKeTTecy MexaHu3Mi Oenrici3.
ITamagan TeIC
KOJIJIaHyFa . .
S ucynvhupam Bapdapun meTabonu3MiHiH HIEKTENYI.
TOYeNIiIKTI Hucyrvup pdap H y
eMJIeyTe apHaJIFaH
npenapaTrTap
Myxoxunaek CYP2C9 apkpuibt
Taramp Bap(daprHHIH METa00IU3MIH
FAMIBIR Myxorcuoex pdap 1
eHIMJIEp TOMEHJIETE/I].
XKK TeMeH/1eTeTiH HeMece JKOFapbLIATATHIH 3aTTap
Tonrapbl Araysl blkTrman Mexanuzmi
Kosu3um-Q10 men K2 Buramuni
bronorusuteik apachIH/IaFbl XUMISUTBIK KYPBUTBIMHBIH
oenceH/Ii Koonzum-Q10 OipKeJNKiTiriHne OaiyIaHBICTHI, KODH3MM-
KocraJap Q10 BapdapunHIH ocepiH KYIIEHTY1
HeMece 0acybl MYMKIH.
Bapdapun Metabonmu3MiHiH TeXeyi
backa na pdap i y
Ankozons HEMece MHIYKIIUSCHI
3aTTap
AMpBIKIIA HYCKAYJIAp

TpomMO0IMOOTUSIBIK aypysiap MTPoPUIaKTUKACHIHBIH Maiackl MEH KaH KETYIiH
JKOFapbUIaybIHBIH ~ apakaThblHACBIH  OaFajlaFaHHAaH  KeWiH  TMalMeHTTIH
TaralbIHIAIFaH eMJIl KaTaH cakray KaOineriHe Oara Oepy  Kaxer.
Hamrakopiblkka, MaCKYHEMIIKKE HEMECe JEMEHIMsIFa albIKKaH MalUeHTTEep
TaraiibiHnanran  Bapdapun Hwuxomen mnpemapaTeiH KaObUIAQy PEXUMIH
opbIHIayFa KalineTci3 0omysl MyMmKiH. Jlopinik e3apa spekerrecynep Bapdapun
Hukomen mpemnapaThiHbIH ocepiH e3repTyl MyMKiH. COHABIKTaH BapdapuHIi
KaObuTaypl OaKbUIayAbl €MHIH 0ac Ke3iHje, COHbIHJAa Hemece 0acKa JopiiiK
3aTTapMEH eMJIeyTe O3TePTKeH e KYIICUTY KaXKeT.

BapdapuHHIH aHTUKOAryJsSiHTTBIK dcepiHe opTypiii (hakTopiap, COHbIH I1LIIHAE
XKelen aypyiap, TUIIEPTUPEO3, TUTIOTUPEO3, KYCYy, Auapes, CoHaai-ak Oaysipaa
KAHHBIH IPKUTYIMEH KYpPeK (PYHKIUSACHIHBIH KETKUTIKCI3Ir bIKIAJ €Tyl MYMKIH.
Tamakrany cumatelH endyip e3repTy (MbIcalibl, BereTapuaHiblK auera) K
BUTAMMHIHIH CiHYIHE *oHE Bap(apHhH dcepl IIaMaChIHbIH ©3TepylHE BIKIAJIbIH
TUT13yl MyMKIH. THicCiHIIE, OChl (aKkTopyapabl ©3repTKEH Ke3/le MallueHTKEe OTe
MYKHUSIT MOHUTOPHUHT KYPIi3reH *KoH.

Hopirepnep xone nanueHTTep KKC/[ MeH anmeTmiicaiMmun KbIIIKBUIBIMEH O1p
mesriine emzaey kesinae, ocipece ADK kaH keTy KaymiHIH KOFapbUIAUTHIHBIH
YFBIHYBI THIC.




CYP2C9 (epmeHTIH KOATAWTBIH TeH MyTauusiaapbl O0ap MalueHTTepe
Bap(hapuHHIH >KapThUlall IIBIFAPBUTY  YaKbITBl  JKOFapbularaH. MyHaai
NalMEHTTEPre 6Te TOMEH JAEMEYII J103a KaXeT Oojaabl, KaH KeTy Kaymi eTe
YKOFaphI )KYKTEME J103a1ap/Ibl KOJJaHFaH KEe3/1€ KOFaphliaybl MyMKIH.
Onepamusigan  OipHemie KyH OypblH  BappapuH KaObUIIAyIbl TOKTATy
MYMKIHJITIH ~KapacTeIpfaH >keH. Ormepanusra ACHIH (CTOMATOJOTHSIIBIK
orepanusIapabl Koca), eH keminae, XKK-Tbl Oakpliay joHE TY3€Ty KaKeT.
AnTuTpOoMOO31bIK C  TpPOTEWHI KETKUTIKCI3 TMamueHTTepAe BapgapuHMEH
eMAeyIiH Oac Ke3iHAe Tepl HEKPO3NaphIHBIH JamMy Kaymi 0ap, OCHIHBIH
caJITapbIHaH, eMJIey Il BappapruHHIH KYKTEME J03aChIHCHI3 OacTaraH skeH (TinTi
TelapyH/l TaralblHIaFaH ke3ne ne). Kayim ToOblHa cOoHNaii-ak S aKybI3bIHBIH
KETKUTIKCI3JIrT Oap MalMeHTTep »KaTybl MYMKIH, MyHAaill »kargainapaa
Bap(hapuHMEH eMJey il eTe OastybIpaK 0acTay YChIHBUIA/IBI.

byiipex skeTkimikcizmiri Oap malmMeHTTepre epekiie KoHUT OeNreH >KeH.
['unepkoarynanus Kayli >KOFapbUIaFaH MAlMEHTTEpPJe, MBbICANIbI, aybIp
apTepUsIIBIK TUIEpTeH3UsAa, Oaybslp HeMece Oyiipek aypynapeinaa XKK-b1 ete
MYKHUAT OaKblIay KaKer.

Kanbuudunakcust xorapbsl e71M KarFJalbIMEH acTacaThlH CHUPEK TaMBIPJIBIK
KaJbIU(PUKALIUS CUHIIPOMBI KOHE Tep1 OMBIK >kKapajaHybl OO0JIbIN TaObLIAIbI.
Kanpuudunakcuss HeriziHeH Auanu3ieri Cco3bUIMalibl OyHpeK aypybIHBIH
TEpMUHAJB/A1 CaThICBIHAAFBl ManueHTTepae Hemece mnporenH C Hemece S
TalIbUIBIFEI, THOEppochaTeMusi, TUNEPKATBIUEMHUS, THUIOATEOYMUHEMHS
CUSAKTHI Oenrii  Kayinm (Qakropiapbl 0Oap TnanuUeHTTeplie OaKbUIaHAbI.
KanbruduiakcusiHplH =~ CHUPEK  Karjailyiapbl  Karapjiac OyMpek aypysapsl
OosiMaraH/ia Bap(dapuH KaObLIIaraH MalueHTTEPIC TIPKEJITEH.
Kanbiudunakcus aHbIKTaIFaH Karaaiia THICTI €M 0acTay KEpeK >KoHE
BaphapuH KaObUIAAy/bl TOKTATy TypaJibl MOcelie KapacThlpy Kepek. Tepine
aybIpCBIHYMEH OOJIaThIH TYpJEri KaFbIMChI3 peakuusuiap mnaijga OoJsiFaHaa
NalyeHTTep JAepey Aopirepre xabapiaysl kepek. Cupek xarnainapaa BaphapuH
Tepifie aybIpChIHYIBI OepTIie maijga OodyblHaH OacTadybl MYMKIH jkKOHE Oacka
KYpJell acKbIHyJapFa COKTBIPYbl MYMKIH TEpiHIH KYpAell aypyJjapbl, OHBbIH
1IiHAe KaTbIU(PUIAKCUS TybIHAyblHA OKETYl MYMKIH. ByJT )KaFbIMCBI3 peakiius
CO3BUIMAJIBI OYHpPEK aypybl Oap MalMEHTTEPC KUl Ke3eCe]I.

AKyxminik sxcone rakmayusi Ke3eHi

Kykminik

[TanieHTTEepre KOJJAAHY TKIPUOECIHIH HETI3ACPIHEH JKYKTUIIK Ke31HJe
TaralbIHJAIaTRIH BapdapuH Tya OITKEH akayjapAbl HEMece IIapaHaHbIH
HIETIHEY1H TYBIHIATybl MYMKIH €KEH1 OeNrii.

bana xetepe anatbiH kactarbl oiienaep Bapdapun Hukomen mpemaparbiMeH
eMjIeNTy Ke31He KOHTpALeIUIHbIH CEHIM/II 9IICIH MalijaaHybl THIC.
Bapdapun mnmamenTta apkpuibl Te3 etenmi. Bapdapun Hukomen mnpemapatbin
KYKTUTIKTIH aJFaliKbl JKOHE COHFBI VI ailblHAa KojjaHyra Oonmaiiabl. Ocbl
Ke3€HJep apachlHIarbl apaiblkTa BaphapuH TEK ©Te KaxkeT OosFaH
Karannapaa FaHa KOJAaHbLIa Ibl.



Bapdapun mapanaga xypaeni Mamb(opMaiusHbl, KaH KETyJepAl KoHE
[IapaHaHbIH JKAaThIp 1IIHAC MICTIHEYIH TYbIHAATYybl MYMKiH. JKYKTIIIK Ke31HAC
BaphapuHII KOJJaHy IapaHaja HYKTENIK XOHAPOJWCIUIa3UsAFa yKcac
Bap(hapuHIIK CUHIPOMHBIH JaMyblHa 9KEI COFybl MYMKIH. OCbl CUHAPOMHBIH
KOpIHICTEepi: MYpBIH THIOIIa3usAChl (KalKbl MYpBIH JKOHE Oacka Ja
MIEMIPIIEKTIK TY3UNIMAEP), PEHTICHOJIOTHSIIBIK TEKCepyJepae IIeMIpIIEKTIH
HYKTEJIK JUCIUIa3usIaphl (ocipece OMBIPTKAa OaraHBIHJA JKOHE Y3bIH TYTIKIIE
CYWeKTep/ae), KOJABIH  VIIBI MEH CayCaKTapbIHBIH KbICKA OOJyBl, KOpy
KYWKECIHIH aTpoQusChl, ImIiHapa HEMECe TOJIBIK COKBIPIBIKKA OKEJIETiH
KaTapakTa, (U3UKANBIK KOHE TMCUXMKAIBIK JaMyAblH KIZIpyl JKoHE
MUKpouedanus.

Jlakmayus

Bapdapun emmiek cytimen Oipre OemiHIN HIbIFaAbl, Oipak eMIIK ao3ajiapaa
KaObu11araHaa Bap(apruHHIH eMIIEK eMIIl KYPreH HOpecTere acepl KyTuIMeiai,
coHnpikTan Bapdapun Hukomesn mpemaparThiH Oania eMildy Ke3iHjE KOJIJaHyFa
OoJIaabl.

Kenix Kypanein Hemece Kayinmi mexanuzmoepoi oackapy Kabilemine
npenapammuoly bIKNAl emy epeKuilenikmepi

Bapdapun Hwukomesn mnpenaparTblHbIH aBTOKOIIKTI JKYpridy jkoHe Oacka na
MexaHu3Miepai 0ackapy KaOlIeTiHe BIKIAIbI dKOK HEMECE 0T€ MapAbIMChI3.

APpTBIK [1032J1aHYbI

Bapdapun apteik go3ananybiHbIH Herisirt acepi XKK korapbuiaybl kKoHE
TUICIHILIE KaH KeTyjepiHiH Kaymni Oonbin Tadbuiafsl. XKK skorapbliaybl yakbIT
ere kene VII  QakTopblHBIH KapTbUiail bLABIpAY YaKbITBIMEH —©3apa
OailylaHbICTRIpabl. OAETTE OYJIall KoFapbulay BappapuH KaObUIIaFraHHAH KEWIH
€H JKOFaphl IBIHBIHA 36-72 caraTTaH COH JX€Te OTHIPbIN, 24 caraT IIIHJEe
JTAMU/TBI.

Cumnmomoapsl KaObuiaynapl O0acTaraHHaH KeWiH OlpHEIIe KYH HeMece arra
OTKEHHEH KeWiH maiiga Oomnaapl. Onapra MbIHAlap >KaTajbl: MYPHIHHAH KaH
KeTyJep, KbI3bUTMEKTEH KaH KeTysep, 003apy, OyblH aifHalachIHa XKoHE OOKce
MaHaMbIH/Ia TeMaToMajap, HeCeNTe XKoHe HOXKICTe KaHHBIH Naiaa 0omybl. backa
00Jybl MYMKIH CHUMIITOMJIApFa apKaHbIH aybIPybl, €PIHHEH OHE IIBIPBIIITHI
KaObIKTapAaH KaH KETy, 1IITIH aybIpybl, KYCy JKOHE HYKTENl KaHTajayJap
karanbl. Kemripek Mufa KaH KYWbUTy cajjapblHaH calijlaHy OacTaiaybl >KOHE,
aKbIPBIH/Ia, TEMOPPATUSIIBIK IIIOK OOJIYBI )KOHE ©JIIMMEH asKTaTybl MYMKIH.
APpTBIK A03aJaHyAbIH emi HETI31HEH JEMEYIl KOHE CUMIITOMATHKAJIBIK OOJIbI
TaObLIaabl. PuToMeHaauon anTuaOTHIH (K1 mopymeHi) jkoHe, KakeT OosFaHaa,
KOHIICHTpAIUsIJIaHFaH VIO (pakTopiapbiH, KaHa MY3JaThbUIFaH IJIa3MaHbl BEHa
1IIT1iHE €HT13y HeMece KaH KYIO KaXeT 00iysl MyMKiH. BapdapunHiy kapThliait
HIBIFAPbUTY yakbIThl y3ak (20—60 carat) OosiFaHIBIKTAH, MAI[MEHTTEP Y3aK
OaKpLUIaHYBI THIC.

IIbIFapbl1y TYPI )K9HE KAITAMACHI
[TommaTunenal KanmakimaMmeHn skaObutraH moiudTIieH KyTthira 50 memece 100



TabNeTKaaH CaJIbIHFaH.
1 KyYThl MEOUIIMHAIBIK KOJJAHYBl JKOHIHICTI MEMJICKETTIK KOHE
TUIEPIHEr1 HYCKAYJIBIKIICH Oipre KapTOH KOopalllllara CajJbIHFaH.

Cakray maprrapsl
25° C-geH acnaiThlH TeMIIepaTypajia CaKTay Kepek.
bananapibiH KOJIbI )KETHEUTIH KepJie cakTay Kepek.

Cakray mep3imi
S KbLIT
JKapaMapuibIK Mep3iMi ©TKEHHEH KeHiH maigananyra O0aMan bl

Jopixananapaan 0ocarblly IAPTTAPLI
Penent apKbuibt

Ounaipyuui
Takena ®apma Cr. 3 0.0., JIsimkosurie, Iloablia
12 Ksiestwa Lowichkiego St., 99-420 Lyszkowice, Poland /

12, Kcenctsa JloBuikero k-ci, 99-420 JIsimkosurne, [Toabma

Tipkey KyaJiri HeciHIH aTaybl JKIHe eIl
Takena @apma A/C, Toctpyn, [Janus
Dybendal Alle 10, 2630 Taastrup, Denmark /
Hrobennans Amne 10, 2630 Toctpyn, danus

Kanrayumsl yHBIMHBIH aTaybl KoHE eJIi

Takena ®apma Cr. 3 0.0., JIbimkosuile, Iomabla

12 Ksiestwa Lowichkiego St., 99-420 Lyszkowice, Poland /
12, Kcenctsa JloBuukero k-ci, 99-420 JIeimkosure, [Toabia

OpBbIC

Kazaxcman Pecnybaukacvl aymagvlnoa MYMulHYWbIIAPOAH 6HIM (mayap)
Canacvlna KAmuvlCMbl UWARLIMOAPObL KAOLLIOAUMbBIH JHCIHE OIPINIK 3AMMmulH
Kayincizoicine mipkeyoeH Kelinei OaKbliayea #cayanmsl YUbIMHbIY MeKeHMICalibl

KIIC «Takena Kazaxcrany»

Anmarsl K., [Hamkwun k-c1 44

Tenedon nemipi (727) 2444004

daxc Hemipi (727) 2444005

Dnexrponasl nomrackl DSO-KZ@takeda.com
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